
Asociación Cultural Arlanza: “70º ANIVERSARIO EN BURGOS” 
 
 
El pasado 8 de enero de 2008 comenzó el setenta aniversario de la llegada 

del fundador del Opus Dei, San Josemaría Escrivá, a la ciudad de Burgos. Allí 
permanecería hasta el 27 de marzo de 1939, fecha en que se trasladó a 
Madrid. 

 
San Josemaría Escrivá acababa de cruzar los Pirineos, en un agotador 

viaje que llevó a cabo acompañado de varios hijos suyos, buscando pasar de la 
zona republicana a la nacional, debido a la persecución religiosa. Acudió a 
Burgos buscando un clima más propicio para dar un impulso a la labor 
apostólica del Opus Dei, que se encontraba paralizada por el estallido de la 
guerra civil española. 

 
La estancia de San Josemaría en Burgos supuso un importante hito en la 

historia de la Obra. Aquí escribió su conocidísimo Camino, concluyó su tesis 
doctoral sobre la figura de la Abadesa de las Huelgas, visitó a sus hijos en los 
diferentes frentes de guerra y comenzó la labor apostólica en muchas 
ciudades.  

 
Ante la llegada de este aniversario, un grupo de personas de la Obra que 

vivimos en Burgos nos reunimos para pensar cómo podríamos transmitir la 
importancia que la estancia burgalesa del fundador del Opus Dei tuvo para la 
posterior expansión apostólica. Queríamos hacer considerar a las personas 
que participan de los medios de formación cristiana en Centros de la Obra el 
papel que tienen en la recristianización de la sociedad y el mundo. 

 
Constituimos un comité, y durante el mes de noviembre fuimos dando 

cuerpo a diferentes iniciativas. Decidimos convocar un encuentro de personas 
de San Rafael (personas que acuden a medios de formación en centros de la 
Obra y que no pertenecen al Opus Dei) de la delegación de Valladolid. 
Posteriormente, ampliamos la invitación al resto de delegaciones de la región 
de España. 

 
Les hicimos llegar la invitación en forma de Circular, una carta que San 

Josemaría dirigía a aquellos primeros de San Rafael, unas letras encendidas 
que les invitaban a ser generosos, a darse, a pensar en los demás, a no 
apoltronarse en su vida cristiana. Reproduciendo en varias cuartillas la 
tipografía de una máquina de escribir, como la que usaba el fundador de la 
Obra, les dirigimos una invitación en estos términos: las necesitamos, el Opus 
Dei cuenta con ellas para seguir extendiendo por el mundo su siembra de amor 
y de paz. 

 
En el exterior del sobre, en la parte izquierda, colocamos un dibujo que 

reproduce las orillas del río Arlanzón, tal y como debía estar en la época de 
San Josemaría en Burgos, cuando paseaba con aquellos jóvenes llenos de 
inquietudes por las márgenes del río. En la parte posterior, el remite era 
“Mariano”, uno de los cuatro nombres de bautismo de San Josemaría y con el 



que le gustaba firmar, porque así se sentía hijo de la Virgen. Conseguimos 
escanear la imagen de su firma para que figurase como remite.  

 
El mejor detalle nos lo obtuvo una cooperadora que trabaja en Correos. 

Hicimos una tirada de sellos personalizada con la imagen de San Josemaría en 
el que se menciona el setenta aniversario. Unido al matasellos de Burgos, el 
efecto final era como si el Fundador de la Obra escribiese a las nuevas 
generaciones de personas de San Rafael encendiéndoles en deseos de 
apostolado.  

 
El encuentro fue convocado para el 19 de enero y la jornada fue intensa y 

vibrante. Acudió más de un centenar de chicas de la delegación de Valladolid y 
de Madrid. Por la mañana tuvimos una “Enredad@”, una conexión on-line con 
personas de San Rafael de otros países (Costa de Marfil, Rusia, Argentina, 
Suiza) en un multi-chat. Nos escribimos con ellas en tiempo real, e 
intercambiamos correos electrónicos para poder facilitarles iniciativas y 
actividades que les pudiesen ayudar. El objetivo era compartir experiencias, 
conocer sus necesidades y comprometernos a ayudarlas. También vimos unos 
breves vídeos de personas burgalesas que trabajan en la labor apostólica del 
Opus Dei en otros países (Ecuador, Estados Unidos, Estonia, etc.) 

 
Imagen de una de las salas donde se realizó la Enredad@ 

Después efectuamos un recorrido histórico por los lugares ligados a la 
historia del Opus Dei en Burgos: el hotel Sabadell, la catedral, el Monasterio de 
las Huelgas, la iglesia de San Cosme y San Damián. Tras la comida tuvimos 



tertulia con el vicario regional de la delegación de Valladolid, don Ángel 
Lasheras, y luego meditación dirigida por él en la iglesia de San Cosme y San 
Damián. 

 
Las chicas de San Rafael de la Delegación de Valladolid se hicieron una 

foto de grupo en el puente donde “nació” la administración doméstica de los 
centros de la Obra. Allí fue donde San Josemaría le preguntó a D. Álvaro, y é 
respondió afirmativamente, si le parecía bien que le pidiese a su madre y su 
hermana (la Abuela y Tía Carmen) que realizasen dicha tarea para conseguir el 
aire de familia que es propio del Opus Dei. 

 

 
Foto de recuerdo de ese día del grupo de Valladolid 

 
Este setenta aniversario no ha hecho más que comenzar. El encuentro del 

19 de enero es sólo una de las diferentes actividades que se llevarán a cabo en 
este año, un tiempo en el que nuestro deseo es crecer y madurar en la amplia 
visión apostólica que ya tuvo San Josemaría setenta años antes, cuando le 
hablaba a los primeros de la Obra de los frutos que nosotros ahora palpamos. 


